
 

Rīgas Dārzciema vidusskola 

vispārējās vidējās izglītības programmas (kods 31016011) 

Valodu virziena  

kursu un stundu plāns nedēļā katrā klasē 

 

no 2025./2026.mācību gada 10., 11.klasē, 

no 2026./2027.mācību gada 10. – 12.klasē: 
 

Nr. 

p.k. 
Mācību joma Mācību priekšmets Trijos 

gados 

 Nedēļā 10.kl. 11.kl. 12.kl. 

1.  Valodas Latviešu valoda I 210 6 3 3  

2.  Latviešu valoda un literatūra II 210 6   6 

3.  Pirmā svešvaloda I (angļu valoda, B2) 210 6 3 3  

4.  Otrā svešvaloda I (vācu vai franču vai 

krievu valoda, B1) 

210 6 2 2 2 (6**) 

5.  Pirmā svešvaloda II (angļu valoda, 

C1) 

210 6   6 

6.  Sociālā un 

pilsoniskā mācību 

joma 

Sociālās zinātnes I 140 4 2 2  

7.  Vēsture I 105 3 1 2  

8.  Sociālās zinātnes II 210 6   6 

9.  Vēsture II 210 6   6 

10.  Kultūras izpratne un 

 pašizpausme 

mākslā 

Kultūra pamati  105 3   3 

11.  Literatūra I 210 6 3 3  

12.  Dabaszinātnes Fizika I 210 6 3 3  

13.  Ķīmija I 210 6 3 3  

14.  Bioloģija I 105 3 3   

15.  Ģeogrāfija I 105 3  3  

16.  Matemātika Matemātika I 420 12 6 6  

17.  Tehnoloģijas Programmēšana I 210 6 2 2 2 

18.  Veselības, drošības 

un  

fiziskās aktivitātes 

mācību joma 

Sports un veselība 280 8 3 2 3 

19.  Valsts aizsardzības mācība 112 4 2 2  

20.  Starpdisciplinārs 

kurss 

Projekta darbs 70 2   2 

21.  Specializētie izvēles 

kursi* 

Trešās svešvalodas pamati (vācu vai 

franču vai krievu valoda, A1)  

vai Filozofija, Psiholoģija un Publiskā 

uzstāšanās 

140 4   4(0**) 

22.  

23.   Filozofija vai Psiholoģija vai Publiskā 

uzstāšanās 

70 2   2 

Kopā:  3752 108 36 36 36 

 Piezīmes:  

1) Jāmācās 3 augstākā līmeņa kursi: Angļu valoda II (obligāts visiem); Latviešu valoda un literatūra II un 

viens no šiem kursiem: Sociālās zinātnes II vai Vēsture II. 

2) **Ja otrā svešvaloda nav apgūta iepriekšējā izglītības posmā, tad 4 specializētā kursa trešās 

svešvalodas stundas tiek novirzītas otrās svešvalodas apguvei. 

3) * Specializētais kurss tiek realizēts, ja minimālais izglītojamo skaits kursā  ir 8 (astoņi).  


